BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PAI HOC HUE Péc lap - Tu do - Hanh phiic
S6:02 79 /QDP-PHH Thira Thién Hué, ngay o2 thdng 3 ndm 2016
QUYET PINH

Ban hanh chwong trinh mén hoc Gio duc thé chét )
thudc ciac chwong trinh dao tao trinh do dai hoc, cao dang tai Pai hoc Hue

GIAM POC PAI HQC HUE

Can cuir Nghi dinh s6 30/CP ngay 04 thang 4 nim 1994 cia Chinh phu vé viéc
thanh lap Dai hoc Hug;

Can cir Thong tu sb 08/2014/TT-BGDDT ngay 20 thang 3 ndm 2014 cua Bo
truong B Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Quy ché T6 chirc va hoat dong cta dai
hoc viing va cac co sé giao duc dai hoc thanh vién;

Can cir Thong tu 25/2015/TT-BGDDT ngay 14 thang 10 nam 2015 cua B
trudng Bo Cjiéo’ duc va DPao tao ve viéc ban hanh Quy dinh vé chuong trinh mon hoc
Giao duc thé chat thudc cac chuong trinh dao tao trinh do dai hoc;

Xét dé nghi cia 6ng Khoa Truéng Khoa Gido duc thé chit néu trong To trinh
ngay 01 thang 12 nam 2015 vé viéc soan thao chuong trinh mén hoc Giao duc thé chat
thudc cac chuong trinh dao tao trinh do dai hoc, cao dang tai Pai hoc Hué;

Xét dé nghi ciia 6ng Trudng ban Pao tao,

QUYET PINH:

] Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chwong trinh mén hoc Giao duc thé
chat thudc cac chuong trinh dao tao trinh do dai hoc, cao dang tai Pai hoc Hué.

Piéu 2. Chuong trinh mon hoc néu & Diéu 1 Quyét dinh nay dugc ap dung dé t6
chirc dao tao tir khoa tuyén sinh 2016.

Diéu 3. Cac 6ng/ba Chanh van phong, Trudng céc ban chire ning ¢6 lién quan
cua Dai hoc Hué va Khoa Truéng Khoa Gido duc thé chat chiu trach nhiém thi hanh

Quyét dinh nay./. yv—/ o
~ KT.GIAM POC

Noi nhin: PHO GIAM POC
- Nhu Diéu 3; /. 5 \ %A\
- Gi&m déc va céc Phé Gism déc DHH: DATHOC S
- Luu: VT, Ban DT. HULE
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PAI HOC HUE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA GIAO DUC THE CHAT Péoc lap — Tr do — Hanh phic

Thira Thién Hué, ngay O/ thing A2 nam 20/ v

TO TRINH
Vé viée soan thio chuong trinh mén hge Gido duc Thé chét
thudce cic chwong trinh dao tao trinh do dai hoc, cao déing tai Pai hoe Hué

Kinh guri : ’ )
- Ban Giam doc Paithoc Hué;
- Ban DPao tao Pai hoc Hué.

Can ctt Thong tu: 08/2014/TT-BGDDT ngay 20 thang 3 nam 2014 cta Bo
truémg B Gido duc va Pao tao vé viéc Ban hanh Quy ché td chirc va hoat dong ctia
Dai hoc vung va cac co sé gido duc dai hoc thanh vién;

Can ctr Thong tu 25/2015/TT-BGDDT ngay 14 thang 10 nam 2015 cua Bo
truéng Bo Gido duc va Pao tao vé viéc Ban hanh Quy dinh vé chuong trinh mén hoc
Gi4o duc thé chat thudc cac chuong trinh dao tao trinh do dai hoc;

Cian ctr Quyét dinh s6 624/QD-DHH-TCNS ngay 03/06/2005 ctia Giam dbc
Dai hoc Hué quy dinh chirc ning, nhiém vu ciia Khoa Gido duc Thé chit;

Can cir Quyét dinh 1745/QDP-PHH ngay 31 thang 12 nam 2015 vé viéc uy
quyen cho Khoa trudng Khoa Gido duc thé chét truc thude Pai hoc Hué duoc ky
thira uy quyén va dong d4u Pai hoc Hué;

Thuc hién ké hoach chién lugc phat trién ctia bai hoc Hué giai doan 2011-2015
va tim nhin 2020 ban hanh kém theo Quyet dinh s6 1992/ Qb- DHH ngay 05 thang
10 ndm 2012 ctia Giam déc Pai hoc Hué, Khoa Gido duc thé chat kinh trinh Gidm déc
Dai hoc Hué, Ban Pao tao Pai hoc Hué cho phép bién soan chwong trinh mén hoc
Gido duc Thé chét thudc cac chuong trinh dao tao trinh d6 dai hoc, cao ding tai
Dai hoc Hué thuc hién theo hé thong tin chi. Chuong trinh dugc xay dung phu hop
theo tirng ddi twong ngudi hoc, bac hoc; ndi dung chuong trinh mén hoc phu hop
v6i stre khoe ctia timg dbi tuong sinh vién va pha hgp véi nhirng dleu kién co s&
vat chat hién c6 cia Khoa Gido duc Thé chit; )

Vay, Khoa Giao duc Thé chét kinh trinh Ban Pao tao, Ban Giam dbe Pai hoc Hué
xin y kién chi dao va cho phép thuc hién dé Khoa c6 co s& t6 chtre, thue hién dao tao tin
chi tir nam hoc 2016-2017.

Tran trong!

Noi nhin: KHOA TRUONG

- Nhu trén;
- Luu: Khoa GDTC, ! /

Bui Hoang Phiic




BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PAI HOC HUE Péc lap — Tw do — Hanh phiic

CHUONG TRINH MON HQC GIAO DUC THE CHAT THUQC CAC CHUONG TRINH
DPAO TAO TRINH BQ DATHOQC, CAO PANG TAI PAT HQC HUE
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 / QP-PHH ngay thang nam 2016 cua

Gidm déc Pai hoc Hué )
Tén chwong trinh: Chuong trinh mén hoc Gido duc Thé chét
Trinh d§ dao tao: Pai hoc, cao ding

(Chwong trinh dp dung tir khéa tuyén sinh 2016 tré vé sau)

Cin cir xay dung chwong trinh:

- Nghi dinh s6 11/2015/ND-CP ngay 31 thang 01 ndm 2015 cua Chinh phu quy
dinh vé gido duc thé chit va hoat dong thé thao trong nha truong;

- Quy che dao tao dai hoc va cao déng hé chinh quy theo hé théng tin chi ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 43/2007/QD-BGD&DT ngay 13 thang 7 niim 2007 ciia B6 Gido duc va Pao tao;

- Quyet dinh s6 17/VBHN-BGDDT ngay 15 thang 5 nim 2014 vé viéc ban hanh
Quy ché do tao dai hoc va cao ding hé chinh quy theo hé théng tin chi;

- Thong tu 07/2015/TT-BGDDT ngay 16 thang 4 nam 2015 cua B6 truéng B6 Giao
duc va Pao tao-vé viéc ban hanh Quy dinh khéi lugng klen thirc t6i thiéu, yéu cau vé
ning luc ma ngudi hoc dat duoc sau khi tot nghiép ddi v6i mbi trinh do dao tao cua gido
duc dai hoc va quy trinh xay dung, thAm dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh d§ dai
hoc, thac si, tién sf;

- Thong tu 25/2015/TT-BGDDT ngay 14 thang 10 ndm 2015 cua B truong B
Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Quy dinh vé chuong trinh mén hoc Gido duc Thé
chat thudc cac chuong trinh dao tao trinh d§ dai hoc;

- Nghi dinh 30/CP ngay 04 thang 04 naim 1994 cua Chinh phu vé viéc thanh lap
Dai hoc Hué;

- Thong tu s 08/2014/TT-BGDDT ngay 20 thang 3 nam 2014 cia B trudéng Bo
Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh Quy ché t6 chirc hoat dong cia Pai hoc ving va
cac co s¢ gido duc dai hoc thanh vién;
- Quyétdinh 1395/ QP-DHH ngay 06 thang 11 nam 2015 cia Giam dbc Pai hoc Hué vé viéc
ban hanh Quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han co ciu t6 chirc va hoat dong ctia Khoa Gido duc
Thé chat — Pai hoc Hué;

L. GIOI THIEU CHUONG TRINH MON HQC GIAO DUC THE CHAT
1. Muc tiéu va yéu cau chwong trinh méon hoc

1.1. Muc tiéu chung

Chuong trinh mon hoc Gido duc thé chét nhim cung cé'lp kién thire, k§ niing van dong co ban,
hinh thanh théi quen luyén tap thé duc thé thao dé nang cao strc khoe, phat trién thé luc, tim voc,
hoan thién nhan cach, néng cao kha ning hoc tp, k¥ ning hoat dong xa hdi véi tinh than, thai do tich




cue, gop phén thuc hién muc tiéu gido duc toan dién dao tao d6i ngfi can bd khoa hoc k¥ thuat, quan
Iy kinh té va viin hoa xa hoi; phat trién hai hoa vé thé Iuc va tur duy, ¢6 thé chit cuong tréng, dp tmg
theo yéu cau xa hoi.

1.2. Muc tiéu cu thé

1.2.1. Vé nhan thirc

- Gigo duc dao duc cach mang x4 hoi chii nghia va tu tudng H6 Chi Minh;

- Rén luyén tinh than tap thé, y thirc t6 chic ky luat, x@y dung niém tin, 161 sdng
tich cuc lanh manh, tinh than tu giac hoc tap, rén luyén than thé, chudn bi sin sang phuc
vu san xuét va bao vé T quéc.

- Giup nguoi hoe nhan thirc tdm quan trong ctia viéc rén luyén thin thé va phat
trién thé cht cho ban than.

- Nang cao ning luc nghé nghiép, tich cue, chu dong tham gia cac hoat dong thé
duc thé thao (TDTT) cua nha truong va xa hoi.

1.2.2. Vé kién thirc Thé duc thé thao.

Chuong trinh trang bi cho ngudi hoc kién thirc va k¥ ning cu thé nhur sau:

- Kién thuc chung: Mot s noi dung co ban vé ly luan va phuong phéap thé duc thé
thao, Y hoc TDTT, Sinh co TDTT, Sinh héa TDTT...

- Kién thirc co ban va phuong phép tap luyén mot s6 mon thé thaophé cap.

- Mot s phuong phap co ban tb chirc tap luyén, t6 chuc thi diu, mot sé diéu luat co
ban, trong tai va huéng din hoat dong thé duc the thao.

- Phuong phép tu hoc va tu t6 chirc tip luyen theo nhom (hoat dong TDTT ngoai
khod khéng c6 hwong dan).

- Vai trod va tac dung ctia thé duc thé thao déi voi sire khoé.

1.2.3. Vé ky nding thiec hamh va trinh dé thé chat

Nguoi hoc dat duge cac yéu cau sau:

- Thuc hién duoe k¥ thudt (KT) co ban cic mén thé thao thude chuong trinh mén hoc.

- K¥ ning tu tap luyén va c6 thé thi ddu mot sé mon thé thao.

- K¥ nang td churc cac hoat dong giao luu, thé duc thé thao

- Hoan thanh yéu cAu mén hoc va két qua cac hoc phan phai dat diém C trd 1én.

1.3. Yéu cau

Chuong trinh dao tao chimg chi Gido duc Thé chit danh cho sinh vién khong
chuyén nganh Thé duc Thé thao cac Trudong, Khoa, Phan hiéu truc thuéc Pai hoc Hué
dugc xay dung trén co s& ndi dung ctia khung churong trinh mon hoc Gido duc thé chét do
Bo Gido duc va Dao tao quy dinh; chuong trinh mén hoc GDTC dao tao theo hé théng
nién ché va diéu kién thuc té vé doi ngli gido vién, co s& vt chét, san bai luyén tip cta
Khoa Gido duc Thé chat — Pai hoc Hué;




No6i dung chuong trinh quy dinh vé muc do kién thirc va k¥ nidng cia mot sb mén
thé thao va mitc d6 vé phat trién thé chit ma ngudi hoc phai dat dugc trong qua trinh hoc
tap mon Gido duc thé chat.

2. Nji dung chwong trinh mén hoc Gizo duc thé chat

- Cung cfip cho nguoi hoce cac k¥ thuét, k§ ning co ban cia mén hoc va phat trién céc
t6 chét van dong.

- Quy dinh vé yéu cau, kiém tra danh gia két qua hoc tap;

- Quy dinh vé ndi dung va ké hoach giang day;

- Céc hoc phan phai ¢6 dé cuong chi tiét thé hién rd s6 lwong tin chi, diéu kién tién
quyét (néu c6), ndi dung ly thuyét va thuc hanh, cach thire danh gid hoc phén, gido trinh,
tai liéu tham khao va thuc hanh, phuc vu hoc phén.

a. Phan Iy thuyét

- Yéu cau: Nim duoc nodi dung co ban trong céc hoc phin cua chuong trinh; Hiéu
biét mot s diéu luat thi diu co ban nhét cia mon hoc.

b. Phan thuc hanh

+ Hoc phan bit budc:

- Yéu cdu: Nim duge néi dung co ban hoc phén gido duc thé chit bt budc ciia chuong
trinh; biét luat thi d4u, phuong phép tir tip luyén va rén luyén thé cht, sttc khoe.

- Mb ta cac hoc phan: Kién thic, k¥ nang thuc hanh cdc mén chay, diéu luat co ban,
phuong phap tu tap luyén va rén luyén thé chét, sire khoe.

+ Hoc phan tu chon:

- Yéu cau: Nam duoge ndi dung co ban hoe phin GDTC tir chon ctia chuong trinh; biét Luét thi
dau, biét phuong phap tur tap luyén k§ thuat, chién thudt nhim nang cao thanh tich thé thao mén tur chon.

- M5 t& cic hoc phéan: Kién thire, kynangtlmchanhcacmonChayculyngan(SOm) cur ly trung
binh (1000m Nam, 500m Ni¥), bong d&, béng chuyén, bong 16, bong ném, ¢ vua, nhéy cao nhéy xa, thé
duc dung cu, thé duc tay khong phtt hop véi sd thich va nguyén vong ca nhan; ludt, trong tai, phuong
phaptochucttndau,phuongphaptutapluyennangcaomanhmhﬂleﬁ]aomonmChon

3. Khoi hrgmg tich liiy mén hoc Gido d’uc thé chit

Chuong trinh dugce thue hién véi khéi lugng ctia moi bac hoc;

1. Béi vo1 sinh vién bac dai hoc hé chinh quy: phai tich liiy da 04 tin chi GDTC,
trong do6 01 tin chi bit bude va 03 tin chi tu chon;

2. Déi véi sinh vién bac cao ding hé chinh quy: phai tich lity da 03 tin chi GDTC
trong d6 01 tin chi bat budc va 02 tin chi tu chon;

4. Thoi gian dao tao

Chuong trinh duoc thiét ké gém 120 tiét dbi voi dai hoc duoc phan phdi cho 04
hoc ky (img v6i 04 hoc phan), 90 tiét déi voi cao déng duoc phéan phéi cho 03 hoc ky
(img voi 03 hoc phan); 01 tiét 1a 50 phut. Mi hoc ky dwoc bé tri (01 tin chi thuc hanh)
tuong duong 30 tiét, khéng dugc trung 13p nhau vé noi dung mén hoc giira cac hoc phén.

1. Giang day thuc hanh Chay cu ly ngén (50m),
cu ly trung binh (1000m Nam, 500m Ni¥) (01 tin chi)
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Giang day thuc hanh Bong rd (01 tin chi)
Giang day thuc hanh Béng chuyén (01 tin chi)
Giang day thuc hanh Bong da (01 tin chi)
Giang day thyc hanh Béng ném (01 tin chi)
. Giang day thuc hanh Co vua (01 tin chi)
. Giang day thuc hanh Nhay cao, Nhay xa (01 tin chi)
. Giang day thuc hanh Thé duc tay khong (01 tin chi)
Glang day thuc hanh Thé duc dung cu (01 tin chi)

5. Céu triic chwong trinh mén hoc
5.1. Churong trinh mon hoc GDTC danh cho sinh vién dai hoc nhom siec khoe binh thuong:

Tén hoc phin M lAmc T:(:;lg L)"; Thuc Bait buge
: phan tin chi thuyéet | hanh | Twchon
CAC HQC PHAN BAT BUOC (01 Tin chi) '
Giang day thuc hanh Chay cur ly ngin ,
(50m), cu ly trung binh (1000m Nam, | PK.1011 1 0 1 Bt bude
500m Ni) :
Il |CACHQC PHAN TU CHON (Chen tdi thiéu 03/08 Tin chi)
1 | Giang day thuc hanh Bong rd BR2011 | 1 0 1 Tu chon
2 | Giang day thuc hanh Béng chuyén BC2011 | 1 0 1 Tuchon
3 | Gidng day thue hanh Bong d4 BD.2011 1 0 1 Tuchon
4 | Giang day thuc hanh Béng ném BN2011 | 1 0 1 | Tuchon
5 | Giang day thuc hanh Co vua cv201l | 1 0 1 Tuchon
6 | Giang day thuc hanh Nhéy cao, Nhiy xa CX.2011 1 0 1 Tuchon
7 | Giangday thuchanh Théductaykhong | TD1.2011 | 1 0 1 | Tuchon
8 | Gidng day thuc hanh Thé duc dung cu TD22011 | 1 0 1 | Tuchon

5.2. Chutong trinh mon hoc GDTC dinh cho sinh vién cao diing nhém sizc khée binh thuvng:

Mihoc | 12| Ly |Tp| Béibuge

Tén hoc phin X s0 x| ,
phan tin chi thuyet | hanh | Twchon

CAC HQC PHAN BAT BUQC (01 Tin chi)

Giang day thuc hanh Chay cur ly ngin ,
(30m), cu ly trung binh (1000m Nam, | PK.1011 1 0 1 | Batbudc
500m Nir)

I |CACHQC PHAN TU CHON (Chon tbi thiéu 02/08 tin chi)
1 | Giang day thuc hanh Bongro BR.2011 1 0 1 Tu chon
2 | Giang day thuc hinh Béng chuyén BC2011 | 1 0 1 Turchon
3 | Gidng day thuc hanh Bong da BD.2011 1 0 1 Tuchon
4 | Giangday thuc hanh Béng ném BN2011 | 1. 0 1 | Tuchon
5 | Giang day thuc hanh Covua CV.2011 1 0 1 Tuchon
6 | Giéng day thure hanh Nhay cao, Nhay xa CX2011 1 0 1 Tuchon
7 | Giéngday thuchanh Thé ductaykhong | TD1.2011 | 1 0 1 | Tuchon
8 | Giéngday thuc hanh Thé duc dung cu TD22011 | 1 0 1 | Tuchon
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5.3. Chuong trinh mon hoc GDTC dimh cho sinh vién khuyét tit, nhom sirc khée yéu:
Sinh vién la nguoi khuyét tat hoic khong du strc khoe s& duge hoc chuong trinh mén
hoc Gido duc thé chét danh riéng cho nhém sirc khoe yéu;

Néu khéng tham gia hoc dugc phai cé glay xac nhén ctia bénh vién, co quan Y té cap
huyén, thi tr¢ len s& duoc Khoa Gigo duc Thé chét trinh Giam doc Pai hoc Hué xem xét quyet
dinh cho mién hoc chuong trinh GDTC theo thong tu sb 42/2013/ TTLT-BGDDT-
BLDTBXH-BTC ngay 31 thang 12 nim 2013;

- Chuong trinhmén hoc GDTC déwh cho sinh vién dai hoc bi khuyét tdit, nhom sirc khoe yéu:

5 Biic buge/
T Tén hoc pha Mithoc T(s)gg £3 e e Tl.cr cllll(;n
en (_)cp an phz}in ﬁn‘:hi ‘hllyét ] ‘“]] 'y .
1| Gifo duc thé chit trong trrong Pai hoc LLOI1| 1 1 0 Bit bude
2 | Giang day thuc hanh Covua Cvool| 1 0 1 Biit bude
3 | Gidngday thuc hanh Tro choi van dong | VD.001| 1 0 1 _ Bf,ltbll@C
4 | Gidngday thuchanh Thé ductaykhong ~ [TD1.001] 1 0 1 Bit bude
- Chusomg trink mon hpc GDTC dir cho sink vién cao déing bi Khuyét 16, nhom sire khe yéu:
. e Tong . B:ic bude/
T Tén hoc phin M::lg::c sb ﬂlLy & ';:l:; Tuw chon
phan | .| thuy ’
1 | Giéo duc thé chit trong trudng Dai hoc LLO11 1 0 |Bitbude
2 | Giangday thuc hanh Corvua Cvool| 1 0 1 Bit bude
3 Glang day thuchanh Trd choi van dong | VD.001| 1 0 1 Bat buge

6. To chire dao tao
6.1. Péi twong dao tao

- Sinh vién Dai hoc hé chinh quy tap trung (khdi khéng chuyén nganh TDTT thude Pai hoc
Hué) hoc 04 hoc phin tuong duong (04 tin chi thuc Hanh).

- Sinh vién Cao dang hé chinh quy tap trung (khdi khéng chuyén nganh TDTT thudc Pai
hoc Hué) hoc 03 hoc phin twong dwong (03 tin chi thuc hanh).

6.2. Ddnh gid va cong nhin két qud hoc tap
6.2.1. Banh gid va xép logi

Diém téng hop dénh gia hoc phan (goi tit 1a diém hoc phén) duoc tinh nhu sau:
Diém danh gia nhan thirc va thai do tham gia hoc tap, diém chuyén can (20%); diém thi
gitta hoc phan (20%); diém thi két thuc hoc phan (60%).

+ Céch tinh diém dénh gia:

6.2.1.1. Piém danh gia bd phan va diém thi két thue hoc phan duoc chidm theo
thang diém 10 (tr 0 dén 10), 1am tron dén mot chir sb thap phan.

6.2.1.2. Piém hoc phén 1a téng diém ctia tit ca cac diém danh gia bo phan cua hoc
phin nhén voéi trong s6 twong tmg. Piém hoc phin lam tron dén mot chit sé thap phan,
sau d6 dugc chuyén thanh diém chir nhu sau:

a) Loai dat:

A (8,5 - 10) Gioi B (7,0 - 8,4) Kha




C (5,5 - 6,9) Trung binh : D (4,0 - 5,4) Trung binh yéu
b) Loai khong dat: F (dudi 4,0) Kém
c) Péi vai nhing hoc phin chua du co s¢ dé dua vao tinh diém trung binh chung
hoc ky, khi xép mitc ddnh gia dugc stir dung cac ki hi¢u sau:
I Chua da dir liéu danh gia. 1 X Chura nhan duoc két qua thi.
d) Pdi voi nhitng hoc phan duge Giam déc Pai hoc Hué cho phép chuyén diém,
khi xép murc danh gia duge st dung ki hiéu R viét kem voi két qua.
6.2.1.3. Viéc xép loai cac mirc diém A, B, C, D, F duoc 4p dung cho cic truong hgp
sau day:
a) D6i v6i nhimg hoc phin ma sinh vién da c¢6 du diém danh gia b phan, ké ca
trudng hop bo hoc, bo kiém tra hodc bo thi khéng ¢6 ly do phai nhan diém 0;
b) Chuyén déi tir mirc diém I qua, sau khi da c6 cac két qua danh gia bd phan ma
truge do sinh vién duge giang vién cho phép no;
¢) Chuyén ddi tir cac truong hop X qua.
6.2.1.4. Viéc xép loai & mirc diém F ngoai nhitng trudng hop nhu da néu, con ap
dung cho trudng hop sinh vién vi pham néi quy thi, c6 quyét dinh phai nhan murc diém F.
6.2.1.5. Viéc xép loai theo murc diém X duge ap dung dbi véi nhimng hoc phin ma
T6 Pao tao Khoa hoc Hop tac quéc té cta KhQa Giao duc Thé chét chua nhan duoc bao
cao két qua hoc tap ctia sinh vién tir can bd gidng vién.
6.2.1.6. Ky hi¢u R duoc ap dung cho cac trudng hop sau:
Nhimng hoc phan dugc cong nhin két qua, khi sinh vién chuyén tir truong khac dén
hodc chuyén dbi giita cac chuong trinh.
6.2.2 Cdch tinh diém trung binh chung
Dé tinh diém trung binh chung tich lily, mirc diém chir cia mdi hoc ph%ln phai
duge quy ddi qua diém s nhu sau:
A tuong Gmg véi 4 B twong Umg véi 3
C tuong ung véi 2 D tuong tmg vaéi 1
F tuong tmg véi 0
Diém trung binh chung tich liiy dugc tinh theo cong thire sau va dugc lam tron dén
2 chir s6 thap phéan:

E?x Aa;.ny)

T
Lij=1 1
Trong do:
A la diém trung binh chung tich liy a; 1a diém cuia hoc phan thir 1
n; 14 s6 tin chi cta hoc phan thir 1 n 1a tdng s6 hoc phan.

Diém hoc phan va diém trung binh chung tich lity dé xép hang loai hoc luc cép chimg chi,
cong nhéan két qua hoc tap dugc tinh theo diém thi két thiic hoc phin cao nhét trong cac 1an thi.




6.2.3.Hoan thanh mén hoc Gido duc thé chat

- Sinh vién c¢6 diém timg hoc phén ciia 04 hoc phin Gido duc thé chit gom (01 hoc

phan bét budc va 03 phan tur chon) dat tir diém C tr& 18n theo thang diém 4 (twong duong
5.5 tr& 1én theo thang diém 10).

6.2.4. Cong nhan két qua hoc tdp

- Gidm d6c Pai hoc Hué cong nhan két qua hoc tip cho sinh vién sau khi hoan
thanh chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat.

7. T6 chire thue hién

- Trong trudng hop sinh vién dang tham gia hoc tap nhung c6 van dé vé sirc khoe:
sinh vién c6 gidy chimg nhan vé strc khoe yéu cua cO quan y té tir cp Huyén, Thi tr¢ 1én
tiy vao mirc do anh huong, giang vién hudng dén sinh vién hoc ly thuyet hodc giam nhe
lugng van dong dé thi ket thuc hoc phan Trudng hop murc do khuyét tat nang T6 Pao tao
Khoa hoc Hop tac quéc té hoan chinh hd-so dé Khoa truong Khoa GDTC trinh Gidm dbc
Dai hoc Hué quyét dinh cho mién hoc chuong trinh GDTC theo quy dinh hién hanh.

- Ddi véi sinh vién binh thuong (nhom sire khoe t6t): tién hanh giang day, kiém tra
va danh gia theo quy dinh

II. KHUNG CHUONG TRINH

. S6 | Phan phdi chwong
Ma hoe at X . s
{3 phin Noi dung chwong trinh Tin trinh

chi |HK1[HK2 [HK3| HK4

A. Hec phin bit bude

Giding day thyc hanh Chay cr ly ngin
I | BK1011 | (30m), e ly trung binh (1000m Nam, | 01
500m Nir) ;
1 Nhép mén
2 K§ thuat chay cu ly ngin (50m)
3 | K§ thuét chay cu ly trung binh (Nam
1000m; Nit 500m)
B. Hoc phin tw chon
Gifing day thyc hinh Thé duc dung cu
S s e Xa kép doi voi nam, Xa léch doi voi nit. ot
1 Nhip mén
2 Bai lién hoan
m | 22011 Giéing day thue hanh Thé duc tay khong 01
gom 50 dong tac
1 Nhép mén
2 Bai lién hoan
v | cx2011 Gidng d:za»y thue hanh Ky thuit Nhay 01
cao, Nhiy xa !
1 Nhip mon
2 K¥ thudt Nhay cao
3 - | K¥ thuat Nhay xa
V| BC2011 | Gidngday thuc hanh Béng chuyén 01
1 Nhép mén




NS

K¥ thuat Béng chuyén

BD.2011 | Giéing day thuc hanh Bong d4 01

Nhap mén

Ky thuat Bong da !

BR2011 | Gisng day thuc hanh Bong ro 01

Nhép mén

_ | K¥ thuat Bong ro

BN.2011 | Gising day thue hinh Bong ném 01

Nhap mon

Ky thudt Béng ném

CV.2011 | Gidngday thuc hianh C& vua 01

Nhép mon

Ky thuat Co vua
Ghi chi: Ty theo diéu kién san bdi cua Khoa GDTC dé bé tri cde mén hoc khdc

nhau 6 cac hoc ky khdc nhau.

IIL POI NGU GIANG VIEN

<
s

DO | =

<
=

QN»—-\E[\)»—A
-

TT Hg va tén Hoe ham/ Ngach Ghi chi
hgc vi

1 Bui Hoang Phiic Thacsi - Giang vién chinh

2 | Poan Diing Ctr nhan Giang vién

3 | Trén Phic Cir nhan Giang vién

+ L& Quang Diing Thac si Giang vién Nghién ctru sinh

5 | Tran Lam Thac si Giang vién chinh

6 | Phan Phudc Man Cir nhan Giang vién

7 | Nguyén Dinh Duy Nghia Thac si Giang vién

8 | Nguyén Thai Sinh Tién si Giang vién chinh

9 | Nguyén Gang Tién st Giang vién chinh

10 | Duong Van Diing Thac si Giang vién Nghién ctru sinh

11 | L€ Anh Diing Thac si Giang vién

12 | Nguyén Thé Tinh Thac si Giang vién Nghién ctru sinh

13 | Lé Hai Yén Thac si Giang vién

14 | Nguyén Vian Tuin Thac si Giang vién

15 | Phan Thi Bich Thiy Cirnhan' | Giang vién

16 | Pham BPiic Thanh Thac st Giang vién

17 | Nguyén Viét Thong - Cir nhan Giang vién

18 | Nguyén Thi Minh Hué Clr nhan Giang vién

19 | Hoang Thi Loan Cir nhan Giang vién

20 | Hb Pang Qubc Hing Thac si Giang vién

21 | Nguyén Tuén Khanh Thac si Giang vién

22 | Trin Trung Kién Cirnhan Giang vién Hoc vién cao hoc

23 | Lé Thi Uyén Phuong Thac st Gidng vién

24 | Nguyén Thi Huong Ngoc Thao | Cir nhan Giang vién Hoc vién cao hoc

25 | L& Van Thai Ctr nhan Giang vién

26 | Pham Vin Hiéu Thac st Giang vién Nghién ciru sinh

27 | Nguyén Thi Mui Cir nhan Giang vién

28 | Nguyén Thi Tiéu My Cirnhin Giang vién Hoc vién cao hoc
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29 | Nguyén Long Hai Thac st Giang vién

30 | Nguyén Pén Vinh Cirnhan Giang vién

31 | Nguyén Méu Hién Thac si Giang vién

32 | Tran Thi Thay Linh Thac st Giang vién

33 | Lé Tran Quang Tién si Giang vién

34 | Nguyén Phan Tién Trung Tién s Giang vién

35 | Le Cat Nguyén Thac si Giang vién Nghién ciru sinh
36 | Trinh Xuén Hong Thac si Giang vién

37 | Hoang Trong Anh Bao Thac si Giang vién

38 | Nguyén Khic Trung Thac si Giang vién

39 | Nguyén Anh Ta Ctrnhan' | Giang vién Hoc vién cao hoc
40 | DS Van Ting Thac si Giang vién

41 Pham Thi Mai Cirnhan Giang vién Hoc vién cao hoc
42 | Nguyén Thi Quynh Nga Cir nhan Giang vién

43 | Nguyén Pang Hao Thac si Giang vién

44 | Nguyén Thanh Nguyén Cir nhan Giang vién Hoc vién cao hoc
45 DPoan Kim Hoan Cur nhian Giang vién Hoc vién cao hoc
46 | Nguyén Vin Pha Cir nhan Giang vién Hoc vién cao hoc
47 | Nguyén Pon Cong Uy Thac si Giang vién

48 | Tran Thanh T4 Clrnhan | Giang vién

49 | Nguyén Nghia Dong Cir nhan Giang vién

50 | Nguyén Thanh Son Cir nhan Giang vién

51 | Nguyén Thanh Viét Cir nhan Giang vién

52 | Nguyén Thj Diém Thuong Cir nhan Giang vién

53 | Nguyén Thanh Binh Thacsi , | Giang vién

54 | Trin Hira Nam Thac si Giang vién

55 | Nguyén Ngoc Ha Thacsi . | Giang vién

56 | Nguyén Vin Cudng Thac st Giang vién

57 | Nguyén Thé Loi Thac si Giang vién

58 | Nguyén Van Loi Cirnhan Giang vién Hoc vién cao hoc
59 | Tran Vuong Phuong Loan Thac si Giang vién :

60 | Nguyén L.& Minh Huy Thac si Giang vién

61 | Cao Thai Ngoc Thac si Giang vién

62 | Nguyén Quang Ting Cir nhan Giang vién

Khoa GDTC hién c6 89 can bd vién chire lao dong, trong do: 62 Giang vién, 27 can bd hanh
chinh; (04 Tién si 31 Thac si. 05 Nghién ciru sinh, 11 hoc vién cao hoc dang theo hoc trong va
ngoai meoc). POi ngil giang vien TDTT ¢6 trinh d6 chuyén mén cao.

IV. CO'SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY VA HQC TAP

San bdi, trang thiét bi, dung cu, phong hoc, phong lam viéc, thu vién dap tmg dugc
nhu ciu giang day, hoc tap, tap luyén.

V. HUGNG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH MON HQC

1. Déi véi qua trinh gidng day

- Tuyét d6i dam bao an toan trong giang day, hoc tap.
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- Str dung hop ly lugng van dong vai timg loai doi tuong, van dung c6 hiéu qua
nguyén tic déi xir ca biét trong qua trinh thuc hién chuong trinh.

- Pénh gia két qua hoc tap cia sinh vién trong timg hoc ky dé didu chinh luorng van
dong va phuong phap giang day cho phu hop.

- Pam bao can déi giita trang bi kién thirc va k§ ning van dong.

- Bam bao dung cu, san bai, phuong tién giang day cho qua trinh hoc tap.

- T6 Pao tao Khoa hoc HTQT cua Khoa Gido duc thé chét cé trach nhiérri huéng
dan cho ngudi hoc ding ky cac hoc phin trong chuong trinh dao tao phu hop dé té chirc
16p hoc hop ly.

2. P6i véi sinh vién

- Thyc hién nghiém tic yéu ciu trong gid hoc chinh kho4 va tich cuc tham gia tap
luyén TDTT ngoai khoa.

- Phai tham gia cac bubi hoc dy du, tw giélc1 tich cuc trong qua trinh hoc tap.

- Pam béo yéu cau vé trang phuc hoc tip mén hoc gido duc thé chat.

PHE DUYET CUA GIAM POC DAILHOC HUE KHOA GIAO DUC THE CHAT
KT. GIAM DOC % KHOA TRUONG

' ﬂQ\GIAM pOC /ﬂL |

ThS. Baii Hoang Phiic

\

PGS.TS L.é Vin Anh
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